/Nnaczaca pomoc W rozpoznawaniu
posocznicy dzigki trendom typu Horizon

Trendy typu Horizon dostepne w monitorach Philips IntelliVue skracaja
w badaniu pilotazowym czas do rozpoznania schorzenia o ponad 30%.

Monitory pacjenta i wykrywanie
posocznicy

Posocznica jest powszechng, $miertelna
choroba, ktora, jak sig ocenia, jest na catym
Swiecie przyczyna $mierci 1400 osob dziennie.
Ciezka posocznica, bedaca gtowna przyczyna
zgonow na niekardiologicznym oddziale
intensywnej opieki, charakteryzuje sie
$miertelnoscia na poziomie 30-50%, podczas
gdy wskaznik ten dla wstrzasu septycznego
wynosi 50-60%.' Posocznica stanowi rowniez
problem finansowy, gdyz jej leczenie
pochtongto w 2000 roku w USA

okoto 16,7 miliarda dolarow, co daje $redni
koszt leczenia jednego pacjenta na poziomie
22,000 dolarow. Objawy posocznicy moga
Znacznie sig roznic i przypominac wiele innych
stanow, co sprawia, ze wielokrotnie
rozpoznanie jest stawiane zbyt pozno.
Poniewaz wczesne rozpoznanie ma
podstawowe znaczenie w leczeniu posocznicy,
badania przesiewowe musza stanowic
codzienne, rutynowe postepowanie lekarza.
Technologia moze pomoc w tym zadaniu.
Kilka objawow zwiazanych z podstawowymi
funkcjami zyciowymi moze sygnalizowac
poczatek cigzkiej posocznicy i wstrzasu
septycznego, a dzigki trendom ekranowym
monitorow Philips IntelliVue
skonfigurowanym do prezentagiji tych
parametrow, lekarze dysponuja czytelniejszym
obrazem, dzigki ktoremu znaczace zmiany sa

lepiej widoczne i natychmiast rozpoznawane.

Trendy Horizon: nowy sposob

prezentacji pomiarow

Trendy Horizon, bedace jedna z wielu opcji

prezentacji trendow przez monitory pacjenta

Philips IntelliVue, stanowia graficzne

przedstawienie zmian funkcji zyciowych, aby

ich odchylenia byty prostsze do zauwazenia.

Ekran trendow Horizon sktada sig z trzech

podstawowych elementow: paska pomiaru,

strzatki wskaznika trendu i wykresu trendu.

* Wykres paskowy przedstawia aktualny
pomiar w odniesieniu do wartosci
podstawowej, wyznaczonej przez lekarza,
ktora moze stanowic punkt odniesienia lub
wartos$¢ docelowa.

Strzatka wskazuje ogolny trend pomiarow
W ciagu ostatnich dziesigciu minut: gwattowna
zmiana w gore lub w dot, stopniowa zmiana
w gore lub w dot lub trend stabilny.

* Na koniec, opcjonalny wykres trendu
przedstawia pomiary z ostatnich 30 minut

do 12 godzin.

Dzieki trendom typu Horizon lekarze uzyskuja
natychmiastowe, wizualne odpowiedzi na
pytanie: jak wyniki parametrow pacjenta
znajduja sie w odniesieniu do poziomu
podstawowego lub wartosci docelowych

i w jakim kierunku podaza ogolna tendencja
pomiarow. Trendy Horizon oszczedzaja czas,
jaki zwykle zajmuje porownanie na wykresie
aktualnych wynikow parametrow z wynikami
minionymi i sprawiajg, ze zmiany te sa bardziej

oczywiste.
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Wskaznik trendu Wczesne wyniki potwierdzaja efektywnosc

trendow typu Horizon

Gérna granica skali » Aktualny odczyt
. W pilotazowym badaniu, trendy Horizon skracaty czas,
Poziom podstawowy/
wartoéé docelowa Pasek odchylen w ktorym pielegniarki rozpoznawaly poczatek posocznicy
Dolna granica skali o ponad 30%. Badanie byto prowadzone w maju 2005
podczas AACN National Teaching Institute Critical Care
Nursing Conference w Nowym Orleanie oraz w Long
Beach Memorial Medical Center’s Health Skills Education
Center. W obydwu lokalizacjach wykorzystywano zamiast
pacjentow, symulatory (Human Patient Simulator, HPS)
Trend graficzny opracowane przez Medical Education Technology, Inc. of
Sarasota, Floryda.
Linia czasu trendu Woczesne wyniki tych badah sa obiecujace: pielegniarkom

nadzorujacym pacjentow za pomoca monitora IntelliVue

Trendy Horizon w czytelny sposéb przedstawiaja MP70 bez trendow Horizon rozpoznanie poczatkow

odchylenia stanu pacjenta od poziomoéw podstawowych. posocznicy zajeto 4,1 minuty, natomiast w przypadku

stosowania trendow Horizon - tylko 2,8 minuty, czyli
krocej o 31,7%. Podobnie, trendy Horizon miaty wptyw na
szybsze rozpoczecie leczenia. Jakkolwiek byto to tylko

badanie pilotazowe, to uzyskane wstepne wyniki sugeruja,
Not Adm(tted  Adult o 15 Apr 10:21  ®Profiles  Hor Izant

1/ %% Sp0, LOW ze trendy Horizon przyspieszaja proces stawiania

rozpoznania oraz leczenia ciezkiej posocznicy i wstrzasu

septycznego w $rodowisku klinicznym. Wyniki

podsumowano w ponizszej tabeli.

b Symulacja Symulacja
i el 31 z ekranem z ekranem
] rnco: 2 standardowym trendow Horizon
N =6 grup N =6 grup
Zmienna Sredni (odchylenie  Sredni (odchylenie
standardowe) czas  standardowe) czas
w minutach w minutach
Czas od 4,1 (1,4) 2,8 (1,3)

poczatkowej oceny

do rozpoznania

posocznicy

Czas pomiedzy 2,4 (1,2) 2,2 (1,3)
poczatkiem

posocznicy

i podaniem

ekranie monitora, trendy Horizon przedstawiaja w sposob bolusa ptynow

Poza krzywymi i odczytami numerycznymi przedstawianymi na

graficzny odchylenia od poziomu podstawowego, okreslonego Czas pomiedzy 4,7 (1,6) 3.7 (1.2)
poczatkiem

posocznicy

i podaniem lekow

wazopresyjnych

Czas pomiedzy 3,5(21) 3,3 (1,8)
poczatkiem

posocznicy

i zleceniem

posiewu krwi

przez lekarza.



Wykorzystanie symulatorow w badaniach klinicznych
Jednym z pytan, na ktore koordynator badania chciatby
odnalez¢ odpowiedz byto, czy wysokiej jakosci symulacja jest
przydatna w przeprowadzaniu badan tego typu. Human Patient
Simulator to penowymiarowy manekin, wyposazony

w skomplikowane ultady wewnetrzne, imitujace w bardzo
realistyczny sposob fizjologie cztowieka. Klatka piersiowa
manekina unosi sig z kazdym wdechem, zrenice kurcza sie pod
wptywem $wiatfa, tetno jest wyczuwalne w kilku punktach ciata.
Pielegniarki moga prowadzi¢ wlewy dozylne, na ktore symulator
realistycznie reaguje. W niniejszym badaniu monitory pacjenta
wyswietlaty symulowane funkcje zyciowe pacjenta, a gdy
pielegniarki uznaly, ze sugeruja one cigzka posocznice, mogly
wykonywat na symulatorze odpowiednie czynnosci
terapeutyczne. HPS umozliwit koordynatorowi projektu zbadac
na pielegniarkach kontrolowany, powtarzalny scenariusz

rozwoju posocznicy oraz okresli¢ czas, jaki zajmowato im

podjecie decyzji terapeutycznych.

Instruktorzy pielegniarek podczas pracy z Human Patient Simulator,

podczas badania pilotazowego.
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Opdje wyswietlania IntelliVue umozliwiaja uzytkownikom takie

rozmieszczenie trendow Horizon, ktore pasuje do ich stylu pracy.

Co mowia pielegniarki o trendach Horizon
Uzytecznosc kazdej technologii zostaje sprawdzona przez
personel kliniczny, ktory testuje go w wymagajacych
sytuacjach klinicznych. Monitory Philips IntelliVue sa

w codziennym uzytku w szpitalach i ambulatoriach na catym
$wiecie a trendy Horizon sa jedna z funkcji natychmiastowo
zdobywajacych akceptacje uzytkownikow, jako narzedzie

oszczedzajace ich czas i prace.

W warunkach klinicznych, personel medyczny czesto
jedynie spoglada na monitory pacjentow, przechodzac
przez sale w poszukiwaniu sygnatow $wiadczacych

o zblizajacym sig niebezpieczenstwie. Trendy Horizon
utatwiaja takie postepowanie, gdyz nawet subtelne zmiany
sa widoczne w mgnieniu oka. Co wigcej, ekran trendow
wyswietlany dla trendow Horizon wskazuje,

jak zachowywalty sig wyniki pomiarow pacjenta w ciagu
ostatnich 10 minut, dzigki czemu pielegniarki nie musza
sprawdzac w karcie, jak wygladaja uzyskane wyniki na tle

ostatnich pomiarow.

Jedna z pielggniarek OIOM opisata, w jaki sposob trendy
Horizon sa wykorzystywane u pacjentow z urazami
gtowy, wymagajacymi $piaczki pentobarbitalowe;j.

Przy trendach Horizon wyswietlanych dla Indeksu
Bispektralnego (BIS) i wspotczynnika BIS, lekarze OIOM
wybrali poziom podstawowy, pomagajacy precyzyjnie
dawkowac pentobarbital. W innym miejscu, pielegniarki
neurologicznego OIOM skonfigurowaty trendy Horizon
tak, aby byly wyswietlane wzdtuz krzywych, natomiast
strzatki wskaznikowe pomagaty im wyrazniej widziec

gwattowne zmiany.
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Monitorowanie sytuacji

Sedacja bez utraty
Swiadomosci

Proba odzwyczajania od
respiratora

Weczesna posocznica

Pakiet resuscytacji sepsy
Pacjent idzie do t6zka na
sali pooperacyjnej

Spiaczka pentobarbiturowa
Zmiany ST w wybranych
odprowadzeniach EKG
Zwigkszone cisnienie
Srodczaszkowe

Hipowolemia

Precyzyjne dawkowanie
lekow wazoaktywnych

Przydatne parametry
trendow Horizon
ETCOg, HR, czestose
oddechow

Czestos¢ tetna, czgstose
oddechu, ETCO2, NBP lub
ABP

Czesto$¢ tetna, czestosé
oddechu, temperatura, ABP
$rednie/skurczowe

HR, CVP, SVO2, APB $rednie

Czesto$¢ tetna, czestosé
oddechu, ETCO2

BIS, wspotczynnik BIS

Pomiary ST

Czestosc rytmu, ICP

Czestosc rytmu serca, ci$nienie
tetnicze, CVP

Czesto$¢ rytmu serca, ciSnienie
tetnicze

Przetaczajac trendy Horizon pomigdzy poszczegblnymi pomiarami,
lekarze moga konfigurowac swoje monitory w taki sposob, aby jak

najlepiej pasowaty do sytuacji i spodziewanych zadan.

Trendy Horizon i wspomaganie decyzji klinicznych
Czas, ktory uptywa do podjecia decyzji terapeutycznych
moze mie¢ wptyw na wynik leczenia.? ? Jest to szczegolnie
wazne w przypadku posocznicy, gdyz w tym przypadku
wczesne rozpoznanie ma podstawowe znaczenie. Trendy
Horizon sa jednym z oferowanych przez Philips narzedzi
wspomagajacych podejmowanie decyzji klinicznych —
innowacyjne rozwiazania, ktore podsumowuja i prezentuja
znaczace informacje pacjenta w czytelny sposob,
pomagajac lekarzom w podejmowaniu szybszych, lepiej
umotywowanych decyzji klinicznych. Inne narzedzia
wspomagajace podejmowanie decyzji klinicznych dostepne
w monitorach IntelliVue, to zaawansowany nadzor
zdarzen, umozliwiajacy lekarzom skonfigurowanie
czterech parametrow, ktorych wspolne przekroczenie
wyzwala alarm i rejestracje zdarzenia. W przypadku
posocznicy, zaawansowany nadzor zdarzeh moze
sygnalizowac lekarzom, ze odczyty specyficznych dla
posocznicy parametrow osiagnety uprzednio zdefiniowane

poziomy.
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